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Kabrita® - адаптированное соотношение сыворотки 
и казеина

Легко перевариваемые белки

Переваривание белков, 
через 2 часа после еды

Белки козьего молока отличаются 
от белков коровьего молока

Кabrita® - cмесь, которая легче переваривается

Преимущества белков 
козьего молока смесей Kabrita®

Белки являются важнейшим нутриентом в период раннего развития 
малыша. Белки- это основа всех тканей организма, 

включая мышцы и органы.1

Кинетика переваривания белков очень важна для комфорта младенца. 
Затрудненное переваривание белков становится причиной 

дискомфортного пищеварения, проявляющегося в болях, диареях и/или 
запорах.2  Кинетика переваривания грудного молока и разных видов 

смесей имеет значительные отличия. 

Легче всего переваривается грудное молоко. Белки козьего молока 
перевариваются легче белков коровьего молока.3-5

Сыворотка: сыворотка козьего молока и β-лактоглобулин, в 
особенности, перевариваются значительно легче сыворотки коровьего 
молока. Это объясняется особенностями строения β-лактоглобулина 
козьего молока.6,7

Казеин: в казеине козьего молока меньше as1-казеина, 
это способствует формированию более рыхлого коагулята в желудке.8-10 
По сравнению с казеином коровьего молока казеин козьего молока  
более подобен казеину грудного молока.

Мы исследовали смесь Kabrita in vitro на динамической модели ЖКТ и 
младенца (tiny ТIM Agc).5 Переваривание белков смеси Kabrita® 
сравнивалось с перевариванием белков грудного молока и смеси на 
основе коровьего молока.

Исследование показало, что кинетика переваривания белков смеси 
Kabrita® подобна кинетике переваривания белков грудного молока.

Более легкое переваривание является следствием образования более 
рыхлого коагулята белков козьего молока по сравнению с белками 
коровьего молока.8,10

Смеси Kabrita® дополнительно обогащаются сывороткой, что делает их 
подобными грудному молоку по соотношению сыворотки и казеина.

Кроме того, исследования показали, что смеси с адаптированным 
соотношением сыворотки и казеина перевариваются легче смесей с 
соотношением сыворотки к казеину 20:80.12,13
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их соотношение в 
грудном молоке

Более 
рыхлый 
коагулят

Низкое 
содержание 
as1-казеина

Грудное молоко

Неадаптированная смесь

Сывороточная смесь

Сыворотка Казеин

80 : 20

60 : 40

60 : 40

Сыворотка : казеин % 

Сыворотка

Сыворотка

Kabrita® считает, что грудное вскармливание - лучшее питание для младенцев. Мы поддерживаем 
рекомендацию ВОЗ и российских педиатров об исключительно грудном вскармливании в течение 
первых шести месяцев жизни ребенка. Продолжайте давать ребенку грудное молоко так долго, 
как это возможно, предпочтительно до 2-х лет. 


